
日替り弁当 ４７０円

      鮭塩焼き ５５０円

      さば塩焼き ５５０円

      赤魚唐揚げ ５５０円

      ホッケ ５５０円

カツ丼 ４５０円       焼きそば ３７０円

エビ丼 ４５０円       サラダ １３０円

牛丼 ４５０円       おにぎり １３０～１６０円

カツ、エビカレー ５００円  （鮭、昆布、梅）
オムライス ４５０円       カップ麵 １１０～１５０円

チャーハン ４５０円

月 火 水 木 金
５日 ６日 ７日 ８日 ９日

（火）　ハンバーグ　弁当

県庁生協 庁内弁当販売
１月５日～１月９日

（月）  焼肉　弁当

牛バラ焼き
５
５
０
円

（水）　肉そぼろ　弁当
（木）　塩ます　弁当
（金）　チキンカツ　弁当

今週のメニュー

花
林
檎

弁
当

ロコモコ丼
とんかつ

ゴマソース
麻婆茄子

やみつき
　　　チキン

５
０
０
円

日
替
弁
当

（

香
魚
）

あ
ゆ

白身魚南蛮
（五目ご飯）

回鍋肉
サーモン

　　　　フライ
とんかつ
玉子とじ

鶏山賊焼き

日
替
弁
当

つ
ぼ
み

チキンカツ
イカメンチ

＆
鶏唐揚げ

煮込み
ハンバーグ

豚バラ焼肉
エビフライ

＆
ヒレカツ

５
０
０
円


